CIVIL

Efectos de la separacion o divorcio: pension compensatoria
y el momento del desequilibrio econdmico

Comentario a la STS de 7 de marzo de 2018!

Carlos Beltra Cabello

Letrado de la Administracion de Justicia

ExTrRACTO

La pensién compensatoria no persigue igualar economias dispares, ni tampoco equiparar econo-
micamente los patrimonios de los conyuges, sino remediar un agravio comparativo, cumpliendo
una triple funcién: resarcir el dafio objetivo consistente en la pérdida de expectativas de toda indole
como consecuencia del vinculo matrimonial, colocar al codnyuge que experimenta un empeora-
miento econdmico en situacion de potencial igualdad de oportunidades a las que hubiese tenido
de no haber contraido el matrimonio y facilitar al conyuge que sufre tal desequilibrio un estatus
semejante al que mantiene el otro al tiempo de la ruptura, y que guarde relacién proporcional
con la duracion de la vida en comun.
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El tinico motivo del recurso objeto de la sentencia comentada se refiere a la infraccion del
articulo 97 del Codigo Civil, sobre la apreciacion del momento en el que ha de concretarse la
existencia de desequilibrio econémico.

Destaca el recurrente que la jurisprudencia ha insistido en que el desequilibrio que da lugar
a la pension compensatoria debe existir en el momento de la separacion o del divorcio, y los su-
cesos posteriores no pueden dar lugar al nacimiento de una pension cuya procedencia no se acre-
dita cuando se produce la crisis matrimonial.

Por tanto, y a modo explicativo, si el desequilibrio se constatd cuando tuvo lugar la crisis
matrimonial que dio lugar a la separacion conyugal, y asi lo reconocieron los conyuges en el con-
venio regulador, sobre una materia que es disponible para las partes, no se trata ahora de decidir
si ha lugar a que nazca o no un derecho de pension por desequilibrio sino en decidir si existen
circunstancias nuevas relevantes que justifiquen su extincion o su modificacion.

Con arreglo a esta doctrina nada obsta a que, habiéndose establecido una pensién compensatoria,
pueda ocurrir una alteracion de las circunstancias que puedan justificar la modificacion de la medida.
Pero para ello, por la via de los articulos 100 y 101 del Cédigo Civil, serd necesario que se acredi-
te el supuesto previsto en ellos, esto es, una alteracion sobrevenida de las circunstancias anteriores.

Existe jurisprudencia que niega que exista desequilibrio econéomico que fundamente la pen-
sidbn compensatoria y sin embargo concede a la esposa de una forma preventiva o condicionada una
pension compensatoria de futuro sin cuantificacion econdomica, en razon a una hipotética pérdida de
trabajo en la empresa de su esposo tras la ruptura matrimonial, lo que no solo no esta previsto en el
articulo 97 del Codigo Civil, sino que contradice la jurisprudencia de esta sala. Es cierto que la esposa
puede quedarse sin trabajo, pero también lo es que puede encontrar un nuevo empleo, y que la socie-
dad de su marido puede verse también afectada por la crisis econdmica, colocandole en una situacion
de desempleo. Situaciones indeseadas pero reales que obligarian a replantear la situaciéon conyugal
en unas condiciones distintas. Si ello ocurriera, dice la Sentencia de 19 de octubre de 2011, dejando
aparte las compensaciones laborales a que en este caso tendria derecho la esposa, el desequilibrio que
hipotéticamente podria producirse no tendria lugar como consecuencia del desequilibrio producido
por la ruptura matrimonial, sino que vendria provocado por el despido posterior. El desequilibrio
que da lugar a la pension debe existir en el momento de la separacion o del divorcio y los sucesos
posteriores no pueden dar lugar al nacimiento de una pension que no se acreditaba cuando ocurrio la
crisis matrimonial. A partir de entonces se desvinculan los patrimonios de uno y otro conyuge a ex-
pensas de lo que resulte de la liquidacion de la sociedad conyugal y, en su caso, de la modificacion
o extincion de las medidas que pudieran haberse acordado en el momento del divorcio. Lo demas
supone mantener tras la ruptura una vinculaciéon econémica entre conyuges distinta de la que la ley
autoriza, y, propiciar, en definitiva, una suerte de problemas afiadidos y en ningun caso deseables.
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Es cierto que la aplicacion literal de esa doctrina jurisprudencial podria llevar a la estima-
cion del recurso; no obstante lo cual, esta sala considera necesario mitigar el caracter general de
dicha doctrina en cuanto a la apreciacion de la situacion de desequilibrio existente en casos tan
especiales como el presente, en el cual los tnicos ingresos de la esposa proceden del trabajo que
actualmente desempeiia en una empresa regida por el esposo.

La pension compensatoria es un derecho personal que la ley reconoce al conyuge al que la
separacion o el divorcio produce un empeoramiento en la situacién economica de que gozaba du-
rante el matrimonio, colocandole en posicion de inferioridad frente a la que resulta para el otro
consorte. Tras la reforma del articulo 97 del Cédigo Civil por Ley 15/2005, de 8 de julio, las mo-
dalidades de pago de dicha compensacion no se reducen ya a unas prestaciones periodicas, sus-
tituibles conforme a lo establecido en el articulo 99 del Coédigo Civil, o a una prestacion Uinica,
sino que se establece la posibilidad —ya reconocida por la jurisprudencia— de conceder prestacio-
nes periodicas sometidas a término. Se trata, en todo caso, de compensar el descenso que la nueva
situacion produce respecto del nivel de vida que se mantenia durante la convivencia; lo que, en
consecuencia, se produce con independencia de la situacion de necesidad, mayor o menor, del
acreedor, no debiendo entenderse como un derecho de nivelacion o de indiscriminada igualacion.

La pension compensatoria tiene una finalidad indemnizatoria y reequilibradora, pues trata de res-
taurar el desequilibrio econdmico que la ruptura de la relacion de convivencia provoca en uno de los
conyuges, y que comporta un empeoramiento patrimonial en relacion con el nivel de vida disfrutado
por ambos durante la vida en comun, y en comparacion con el estatus conservado por el otro conyuge.

Pero no persigue igualar economias dispares, ni tampoco equiparar econémicamente los pa-
trimonios de los conyuges, sino remediar un agravio comparativo, cumpliendo una triple funcion:
resarcir el dafio objetivo consistente en la pérdida de expectativas de toda indole como consecuen-
cia del vinculo matrimonial, colocar al conyuge que experimenta un empeoramiento econémico en
situacion de potencial igualdad de oportunidades a las que hubiese tenido de no haber contraido el
matrimonio y facilitar al conyuge que sufre tal desequilibrio un estatus semejante al que mantiene el
otro al tiempo de la ruptura, y que guarde relacion proporcional con la duracion de la vida en comuin.

El derecho al percibo de dicha pension descansa, pues, sobre tres presupuestos esenciales: uno,
de caracter econdmico, cual es la existencia de un claro e inequivoco desequilibrio patrimonial en uno
de los conyuges en relacion con el otro y respecto al nivel de bienestar por ambos disfrutado durante
la etapa de normal convivencia marital; otro, de indole temporal, consistente en la realidad de una
agravacion en la situacion econémica comparada con el nivel de vida anteriormente mantenido; y
un tercero, de caracter causal, como es la relacion de causalidad material y directa entre aquella si-
tuacion econdmica, desventajosa para uno de los conyuges, y el hecho del cese de la vida en comtin.

El momento a tener en cuenta para apreciar y determinar la existencia de desequilibrio es
efectivamente el de la ruptura de la convivencia, debiendo traer aquel causa de dicha ruptura. Si
las posiciones de ambos conyuges estuvieran niveladas en el momento de la ruptura, no existiria
desequilibrio. Por ello, partiendo de que habian transcurrido ya cuatro afios desde que se produjo
la separacion de hecho hasta que la esposa presentd la demanda de divorcio, y venia esta mante-
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niendo un nivel similar al que disfruté durante el matrimonio, se estima que cualquier empobre-
cimiento posterior estara completamente desligado de la convivencia matrimonial y no procede
en consecuencia otorgar pension por desequilibrio econémico.

Los sucesos que se producen con posterioridad a la ruptura de la convivencia son, en prin-
cipio, completamente irrelevantes para determinar la existencia de la pensién compensatoria o
la procedencia de elevar su cuantia; si operan, sin embargo, para su posible disminucion o extin-
cion. Por tal razon, diferentes sentencias, en cuanto parten de la inexistencia de desequilibrio en
el instante de la ruptura, niegan la concesion de una pension en prevision de que la esposa per-
diera el empleo que tenia en ese momento.

Del mismo modo que en el momento de fijar un limite temporal a la pension compensatoria
se esta realizando un juicio prospectivo de futuro —que incluso, en la mayor parte de los casos, no
depende en su concrecion de la propia voluntad del beneficiario—, previendo el tribunal que, al fina-
lizar del plazo fijado, ha de considerarse ya compensado definitivamente el desequilibrio sufrido, no
puede descartarse la conveniencia de tal prospeccion —en sentido contrario— en casos como el pre-
sente, pues desde el mismo momento de la ruptura concurre una circunstancia de futuro relevante,
pues la continuidad de la situacion actual de equilibrio o desequilibrio depende de una compensa-
cion econdmica preexistente, a cargo del obligado y para la beneficiaria como contraprestacion por
el trabajo que realiza, la cual puede desaparecer por la propia decision del deudor, lo que supone
una afectacion directa y cuantitativamente importante sobre la situacion econdmica de la esposa.

Para que pueda ser admitida la pension temporal es preciso que constituya un mecanismo
adecuado para cumplir con certidumbre la funcion reequilibradora que constituye la finalidad de
la norma, pues no cabe desconocer que, en numerosos supuestos, la inica forma posible de com-
pensar el desequilibrio econdmico que la separacion o el divorcio produce en uno de los conyuges
es la pension vitalicia. Los factores a tomar en cuenta en orden a la posibilidad de establecer una
pension compensatoria son numerosos y de imposible enumeracion. Entre los mas destacados, y
sin animo exhaustivo, cabe citar: la edad, duracion efectiva de la convivencia conyugal, dedica-
cion al hogar y a los hijos, cuantos de estos precisan atencion futura; estado de salud y recupera-
bilidad, trabajo que el acreedor desempeiie o pueda desempefiar por su cualificacion profesional;
circunstancias del mercado laboral en relacion con la profesion del receptor; facilidad de acceder
a un trabajo remunerado —perspectivas reales y efectivas de incorporacion al mercado laboral—;
posibilidades de reciclaje o volver al trabajo anterior; preparacion y experiencia laboral o profe-
sional; oportunidades que ofrece la sociedad, etc. Es preciso que conste una situacion de idoneidad
o aptitud para superar el desequilibrio que haga desaconsejable la prolongacion de la pension. Se
trata de apreciar la posibilidad de desenvolverse autonomamente. Y se quiere que sea posible la
prevision ex ante de las condiciones o circunstancias que delimitan la temporalidad; una prevision,
en definitiva, con certidumbre o potencialidad real determinada por altos indices de probabilidad,
que es ajena a lo que se denomina «adivinacion o futurismoy. El plazo estara en consonancia con
la prevision de superacion del desequilibrio, para lo que habra de actuarse con prudencia y pon-
deracion —como en realidad en todas las apreciaciones a realizar—, sin perjuicio de aplicar, cuando
sea oportuno por las circunstancias concurrentes, plazos flexibles o generosos, o adoptar las me-
didas o cautelas que eviten la total desproteccion.
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