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Extracto

La determinacién de los alimentos a favor del hijo menor de edad es una de las cuestiones
que han de ser decididas por los tribunales en los procedimientos de crisis matrimoniales o de
pareja que dan lugar a la separacién o al divorcio. En estos casos es frecuente interesar que la
cantidad solicitada y la que finalmente se fije se retrotraiga al momento de la interposiciéon de
la demanda. Sin embargo, esta solucién no puede extenderse a todos los supuestos, pues si
la fijacion de los alimentos a satisfacer por el progenitor para atender a las necesidades de su
hijo menor de edad pudiera retrotraerse siempre y en todo caso al momento de la presentacion
de la demanda, pese a que ya se determind una pensién y se concreto su alcance y afectos, se
originaria un perjuicio econémico al progenitor que los satisface, que estaria siempre abocado a
una satisfaccion de una cantidad siempre al momento de la demanda, cuando ya se determin6
y se fijo su alcance. Por tanto, cuando ya se fijé en una resolucién judicial la pension a satisfacer
en interés del hijo menor de edad, una modificacién posterior en cualquier procedimiento no
puede originar ese alcance retroactivo, que se pueda interesar.
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Enunciado

Para los progenitores del menor de edad que estan separados de hecho, y en procedi-
miento de determinacion de las relaciones paternofiliales instado por la madre, por el juzgado
se determina una pension de alimentos que se retrotrae al momento de la presentacion de
la demanda en resolucion de medidas provisionales. Posteriormente la Audiencia Provincial,
en recurso de apelacion interpuesto por el padre, determina una nueva cantidad superior a
la inicialmente acordada en la primera instancia, dandole efecto retroactivo al momento de
la presentacion de la demanda. El padre pretende ejercitar el recurso de casacion.

Cuestiones planteadas:

1. Introduccion.

2. Pensién de alimentos y su determinacién al momento de la interposicion de la
demanda: doctrina jurisprudencial.

3. Solucién.

Solucidn

1. Introduccion

Las relaciones paterndfiliales en las situaciones de crisis de pareja, se trate de parejas de
hecho o de relaciones matrimoniales, suponen en muchos casos la apertura de un procedi-
miento judicial instado por alguno de los progenitores, separacion, divorcio o solo referido a
las relaciones paternofiliales, con la finalidad de adoptar medidas ya sean en sentencia, o bien
de manera provisional antes de la decision definitiva, cuya decision afecta tanto a la guar-
da y custodia de los hijos, como a cuestiones patrimoniales como la pensién de alimentos
que debe satisfacerse para el cuidado, bienestar y desarrollo adecuado de su personalidad.

Dentro de estas cuestiones voy a referirme a un supuesto concreto como es la determi-
nacién del alcance de la pension al momento de la presentacion de la demanda.
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Es habitual que en estos supuestos, ya se trate de demandas de naturaleza contencio-
sa, ya sean demandas de divorcio o referida a relaciones paternofiliales, se pidan medidas
provisionales y que estas se acuerden por el juez a la vista de las pruebas practicadas en
la comparecencia que ha de celebrarse para su determinacion, y entre ellas ha de estar la
pension que debe satisfacer el conyuge o progenitor no custodio en interés de su hijo menor,
y que la misma se retrotraiga al momento de presentacion de la demanda.

Pero igualmente puede ocurrir que tras la sentencia que ponga fin al procedimiento se
acuerde una pension de caracter concreto y que debe satisfacer uno de los progenitores
para tender a las necesidades de su hijo menor, y que se concrete su satisfaccion retrotra-
yéndola al momento de la presentacion de la demanda, y que posteriormente, de acuerdo
a la modificacion de las circunstancias, se inste una procedimiento por cualquiera de los
progenitores, interesando una modificacion de la cuantia fijada en el procedimiento anterior.

Asi ocurre en la practica que, en sentencias de los juzgados o audiencias provinciales,
se determine que la pension que se acuerde en la sentencia se extienda a la fecha de la in-
terposicién de la demanda, quedando firmes, salvo que se interponga el correspondiente
recurso de apelacién o casacion, y en su caso procediera su modificacion por la estimacion.

Deben distinguirse dos supuestos concretos para aclarar la cuestioén:

1.° La pensidn se instaura por primera vez.

En estos supuestos parece que dichos alimentos deben prestarse por el proge-
nitor deudor desde el momento de la interposicion de la demanda.

2.° Hay una pension alimenticia ya declarada y lo que se discute es la modificacion
de la cuantia.

Solo la primera resolucion que fije la pensién de alimentos podra imponer el pago
desde la fecha desde la interposicion de la demanda, porque hasta esa fecha no
estaba determinada la obligacion y las restantes resoluciones (modificaciones)
seran eficaces desde que se dicta, momento en que sustituyen a las dictadas
anteriormente.

2. Pension de alimentos vy su determinacion al momento de la interpo-
sicion de la demanda: doctrina jurisprudencial

En estos casos se ha pronunciado la jurisprudencia en diversas resoluciones que han
resuelto la cuestion.

Debe comenzarse diciendo que el Tribunal Supremo, en sentencias de 3 de octubre de
2008 y 26 de octubre de 2011, en relacién con la concesién o no de efectos retroactivos a

136 | Revista CEFLegal. CEF, 218 (marzo 2019), pp. 134-139

Esta obra esta bajo una Licencia Creative Commons BY-NC-ND 4.0



E Civil Reclamacién de alimentos en crisis matrimoniales o de pareja

las pensiones alimenticias a favor de los hijos menores de edad, acordadas en sucesivas
resoluciones, alega que tienen caracter constitutivo, de tal manera que nacen en el mismo
momento en el que se acuerda por resolucion judicial, sin que pueda tener este efecto re-
troactivo, ni su creacion ni su modificacion posterior, como ocurre en este caso en que se
produce una modificacién de la cuantia de la pension alimenticia ya declarada con ante-
rioridad. Asi se sefiala lo siguiente: «se abonaran y actualizaran en la forma prevista en la
sentencia apelada cobrando vigencia esta medida desde la sentencia de primera instancia».

No obstante, debe distinguirse, de acuerdo con los dos supuestos mencionados, por
un lado, que el primer caso se contiene en la Sentencia de 14 de junio de 2011 (STS de 26
de octubre 2011 ya mencionada, y STS de 4 de diciembre de 2013), que sienta como doc-
trina la siguiente:

Debe aplicarse a la reclamacién de alimentos por hijos menores de edad en situa-
ciones de crisis del matrimonio o de la pareja no casada la regla contenida en el
articulo 148.1 del CC, de modo que, en caso de reclamacion judicial, dichos ali-
mentos deben prestarse por el progenitor deudor desde el momento de la inter-
posicion de la demanda.

Regla que admite excepciones cuando se acredita que el obligado al pago ha hecho fren-
te a las cargas que comporta el matrimonio, incluidos los alimentos, hasta un determinado
momento, con lo que, sin alterar esta doctrina, los efectos habrian de retrotraerse a un tiem-
po distinto, puesto que de otra forma se estarian pagando dos veces, lo que no es el caso.

El articulo del codigo mencionado dispone que «la obligacion de dar alimentos sera exi-
gible desde que los necesitare, para subsistir, la persona que tenga derecho a percibirlos,
pero no se abonaran sino desde la fecha en que se interponga la demanda».

Esta regla debe modularse para evitar que se den situaciones en que el progenitor sa-
tisfaga cantidades para contribuir a las cargas del matrimonio y ademas los alimentos, en
cuyo caso, para evitar los efectos perversos que tendrian para él, al tener que satisfacer
dos veces, la retroaccion se podria concretar en otro momento.

No sucede lo mismo en el segundo caso, sefialandose en la mencionada sentencia de
3 de octubre de 2008 lo siguiente:

Lo que realmente plantea dudas es la aplicacién de tal precepto a las sucesivas
resoluciones que pueden modificar los pronunciamientos anteriores una vez fijada
la pension de alimentos, bien por la estimacién de un recurso o por una modifica-
cioén posterior, como en los casos en que cambia el progenitor obligado al pago.

En este segundo supuesto, deben mencionarse don preceptos que ayudan a resol-
ver la cuestion. En primer lugar, el articulo 106 del Cédigo Civil, que dispone que
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«los efectos y medidas previstos en este capitulo terminan, en todo caso, cuan-
do sean sustituidos por los de la sentencia estimatoria o se ponga fin al procedi-
miento de otro modo».

También, por otro lado, el articulo 774.5 de la Ley de Enjuiciamiento Civil dispo-
ne que «los recursos que conforme a la Ley se interpongan contra la sentencia,
no suspenderan la eficacia de las medidas que se hubieran adoptado en esta».

En estos casos, la primera resolucion que fije la pension de alimentos podra im-
poner el pago desde la fecha desde la interposicion de la demanda, porque hasta
esa fecha no estaba determinada la obligacion.

Debe mencionarse la STS 389/2015, de 23 de junio que establece:

Esta sala ha tenido ocasion de fijar doctrina jurisprudencial en interés casacional
en las sentencias de 26 de marzo de 2014 y 19 de noviembre de 2014. Segun esta
doctrina, no cabe confundir dos supuestos distintos: aquel en que la pension se
instaura por primera vez y aquel en el que existe una pensién alimenticia ya decla-
rada (y, por tanto, que ha venido siendo percibida por los hijos menores) y lo que
se discute es la modificacion de la cuantia.

En el primer caso debe estarse a la doctrina sentada en sentencias de 14 de junio
de 2011, 26 de octubre de 2011 y 4 de diciembre de 2013, segun la cual «debe
aplicarse a la reclamacion de alimentos por hijos menores de edad en situaciones
de crisis del matrimonio o de la pareja no casada la regla contenida en el art. 148.1
CC, de modo que, en caso de reclamacion judicial, dichos alimentos deben prestar-
se por el progenitor deudor desde el momento de la interposicién de la demanda».

En el segundo caso, esto es, cuando lo que se cuestiona es la eficacia de una al-
teracién de la cuantia de la pension alimenticia ya declarada con anterioridad, bien
por la estimacién de un recurso o por un procedimiento de modificacion, la res-
puesta se encuentra en la propia STS de 26 de marzo de 2014, que, tras analizar la
jurisprudencia aplicable, fija como doctrina en interés casacional que «cada reso-
lucion desplegara su eficacia desde la fecha en que se dicte y sera solo la primera
resolucién que fije la pensién de alimentos la que podra imponer el pago desde
la fecha de la interposicion de la demanda, porque hasta esa fecha no estaba de-
terminada la obligacién, y las restantes resoluciones seran eficaces desde que se
dicten, momento en que sustituyen a las citadas anteriormente».

Esta doctrina ha sido reiterada por la STS de 4 de abril de 2018.

Por tanto, la jurisprudencia, sin perjuicio de estar a los casos particulares para evitar situa-
ciones injustas que den lugar a un doble pago, considera que solo la primera resolucién que
fije alimentos podra imponer el pago desde la fecha de la interposicion de la demanda, pero
determinada esa extension, las sentencias que modifiquen la pensién anteriormente estable-
cida por resolucién judicial no podran exigir el pago desde la presentacion de la demanda.
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3. Solucion

En el caso que se plantea la solucion debe venir determinada por los articulos citados y
la interpretacion realizada por el Tribunal Supremo en las sentencias citadas.

Tomando en consideracion lo anteriormente apuntado, debe decirse que la resolucion,
auto de medidas provisionales, que dicto el juzgado, impuso al progenitor no custodio el
pago de la pensién de alimentos desde la presentacién de la demanda.

No obstante, la Audiencia Provincial acordo fijar una cantidad mayor de pension al proge-
nitor no custodio, otorgandole igualmente efecto retroactivo desde la demanda interpuesta.

Fue en el auto de medidas provisionales donde se fij6 la pension de alimentos, sin que
antes estuviera acordada por ningun otro tribunal, por lo que, al ser fijada por primera vez,
le es de aplicacion el articulo 148.1 del cddigo arriba mencionado: debe prestarse desde la
interposicion de la demanda.

Se podria decir, por tanto, que la resolucion dictada por la Audiencia contravendria la
doctrina jurisprudencial y la interpretacion que realiza de los articulos 106 del Cédigo Civil y
774.5 de la Ley de Enjuiciamiento Civil. Como vimos, segun el primero de los mencionados
preceptos los efectos y medidas previstos en este capitulo terminan, en todo caso, cuan-
do sean sustituidos por los de la sentencia estimatoria o se ponga fin al procedimiento de
otro modo. Es decir, en este caso, por la sentencia dictada en primera instancia que acor-
dé la pensién de alimentos, cuyos efectos persisten hasta su modificacion ulterior, incluso
ante la interposicion del recurso de apelacién o casacion, y no podia dictar resolucion re-
vocando la resolucion de la instancia dandole efecto retroactivo, pues en estos casos esta
nueva resolucion de la Audiencia seria eficaz desde el momento en que se dictd, en cuyo
momento sustituye a la dictada en primera instancia.

Por tanto, el progenitor condenado en segunda instancia a pagar una pensién mas ele-
vada a la que se dio efecto retroactivo desde la interposicion de la demanda seria suscep-
tible de recurso de casacion por infraccion de la doctrina jurisprudencial mencionada.

Sentencias, autos y disposiciones consultadas

e (Cddigo Civil, arts. 106 y 148.1.
e Ley 1/2000, de Enjuiciamiento Civil, art. 774.5.

e SSTS de 14 de junio de 2011, 26 de octubre de 2011, 4 de diciembre de 2013,
26 de marzo de 2014, 19 de noviembre de 2014, 23 de junio de 2015 y 4 de abril
de 2018.
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